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Interview

Interview mit M.M. (85) Hcp 17,0
Teilnehmer des Aqua Golf Pro Trainings

Wie sind Sie zum Aqua Golf Pro gekommen ?

,Golffreunde erzahlten mir begeistert davon, dass sie nach dem Aqua Golf
Training eine deutliche Steigerung der Beweglichkeit bemerkten und sich
korperlich wohl fuhlten. Dies kann ich jetzt nach einem Jahr bestatigen.”

Haben Sie Auswirkungen auf Ihr Golfspiel bemerkt?

,Ja, zum einen erlebt man wahrend der Runde stets ein Tief mit schlech-
ten Ergebnissen. Diese Abnahme der Konzentrationj und der Fitness kann
ich jetzt nur selten beobachten.”

Ist ihr Golfspiel besser geworden?
~dJa, in meinem Alter von 85 Jahren habe ich mich bei Turnieren im letz-
ten Jahr unterspielt”.
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